
Retour d’expérience sur le potentiel des 
Solutions fondées sur la Nature pour 
réduire les risques côtiers et favoriser 

l’ADAPtation au changement climatique 
dans les Territoires d’Outre-Mer 

insulaires français 

Virginie DUVAT, Professeur de Géographie
&

Inès HATTON, Chargée de mission ADAPTOM

Session 2 - Contextualisation et co-construction des solutions d’adaptation aux risques littoraux

Journées Littoral et Mer 2022 – Adaptation des villes et territoires côtiers face au changement climatique

(Janv. 2022-Janv. 2025)



ADAPTOM EN DEUX MOTS

Une question centrale : Quel est le potentiel des Solutions fondées sur la Nature pour réduire les risques 
côtiers actuels et favoriser l’adaptation côtière au changement climatique dans les Outre-Mer insulaires 
tropicaux français ? 

Cinq sous-questions : 

(1) Quelles SfN ont jusqu’à présent été expérimentées, séparément ou en combinaison avec d’autres 
actions de réduction des risques et d’adaptation ? 

(2) En quoi les projets de SfN mis en œuvre constituent-ils un terreau porteur pour promouvoir 
l’adaptation au changement climatique ? 

(3) En quoi les acquis et bénéfices des projets de SfN sont-ils valorisés à l’échelle de chacun des TOM 
et partagés entre les différents TOM ? 

(4) Quel est le rôle de la collaboration régionale dans le développement des SfN dans les TOM ? 

(5) Comment la communauté scientifique peut-elle soutenir utilement les acteurs de terrain sur cette 
question ? 

Un projet interdisciplinaire sur les Solutions d’adaptation fondées sur la Nature
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1. COMMENT DÉVELOPPER UNE RECHERCHE CONTEXTE-SPÉCIFIQUE SUR 
      L’ADAPTATION AU CHANGEMENT CLIMATIQUE ?

2. QUELLES MÉTHODES DE CO-CONSTRUCTION POUR SOUTENIR L’ADAPTATION ?
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1. COMMENT DÉVELOPPER UNE RECHERCHE CONTEXTE-SPÉCIFIQUE ?

Atelier 1 : Les solutions fondées sur la nature pour gérer le trait de côte
Atelier 2 : L'aménagement du territoire à l'épreuve des changements côtiers
Atelier 3 : La nature changeante du rivage : la biodiversité en question
Atelier 4 : Des démarches positives pour accepter l'idée du changement

201 participants, 
majoritairement des

Outre-Mer

L’origine d’ADAPTOM
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Pour mieux gérer le trait de côte, il faut :

Laisser faire la nature Intervenir pour maximiser les 
bénéfices rendus par les 
écosystèmes

Sondage réalisé par

Un intérêt fort pour les SafN

Pour gérer le trait de côte, de quelle
position êtes-vous le/la plus proche ?

Des solutions plus naturelles avec un respect de la mobilité du trait 
de côte, après avoir vérifié l’absence d’opposition sociale et réglementaire

Laisser la nature 
reprendre
ses droits

Maintenir le trait de
côte coûte que coûte
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3. Besoin d’accompagnement scientifique
❖  « Catalogue » des solutions disponibles et des SfN 
en particulier ?
❖ Conditions de mise en œuvre et de succès ? 
❖ Évaluation

CONCLUSIONS

1. Besoin de RETEX sur les SfN/SafN
Quels enseignements tirer des projets existants ?

2. Besoin de mise en réseau
Partager les acquis à trois échelles spatiales
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Figure 1. Cartographie non exhaustive des SfN mises en œuvre dans les OM  français pour réduire les risques côtiers ou atteindre d’autres 
objectifs sociétaux (Duvat et al). N.B. : les cas de solutions hybrides (SfN + ouvrages lourds) sont inclus (ex. : Tahiamanu, Moorea, Polynésie 

française) 

Vérifier la faisabilité du projet
-> Des projets de SfN/SafN en nombre suffisant

-> Des acteurs volontaires pour s’engager (porteurs de projets & leurs partenaires 
+ acteurs bénéficiaires + co-portage avec le CDL)

-> Un consortium scientifique interdisciplinaire motivé

6



ADAPTOM (Janv. 2022-Janv. 2025)

AAP Les futurs de la mer et du littoral

Un projet de recherche-action qui répond à des besoins existants en se plaçant 
au service d’une communauté d’acteurs déjà mobilisée
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2. QUELLES MÉTHODES DE CO-CONSTRUCTION ?

https://geoapps.huma-num.fr/adws/app/80d99d26-777b-11eb-8d54-3f1ee6a236fa/

Exemple de « fiche projet »
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RÉCIF CORALLIEN
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CAYOLI & ADAPT’ISLAND, GPMG, Guadeloupe



RÉCIPROCITÉ, Lamentin, Martinique

ZAB’, Étang Z’Abricots, Martinique

ADAPT’ISLAND, GPMG, Guadeloupe

� Renaturation dans  des zones 
industrialo-portuaires

� Restauration avec replantation

� Création (néo-mangrove)

MANGROVE
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HERBIER MARIN
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Éco-mouillages



PLAGES

� Enclos de régénération de la végétation de haut de 
plage

� Contrôle du stationnement (enrochements)

Anse Maurice, Guadeloupe © V. Duvat 14



+ COLLOQUE SfN À LA ROCHELLE

+ ORGANISATION DE L’ATELIER CARAÏBE 
POUR FIN 2022-DÉBUT 2023
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PREMIÈRES CONCLUSIONS À +4 MOIS

� Co-construction du projet et des résultats comme levier clé pour promouvoir une recherche 
    contexte-spécifique sur l’adaptation : permet d’adresser un gap majeur dans les îles tropicales 
    tout en contribuant au renforcement des capacités institutionnelles locales et à la valorisation
    de l’expérience et des savoirs locaux => UNE APPROCHE QUI FONCTIONNE

� Des questionnements et des méthodes génériques ancrés dans les pratiques de recherche  : 
    généricité des conclusions  => SATISFAIRE LES EXIGENCES SCIENTIFIQUES

� Assurer la durabilité des bénéfices : quel transfert possible de la méthode et du suivi vers les 
territoires => Prise de relais par un bureau d’études ? => VISER UNE RECHERCHE-DÉVELOPPT  
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